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Cursus de formation Initiateur

3 grandes étapes :

1. Stage initial

2. Stage en situation

3. Examen
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Stage initial ;
2 jours
® Notions pédagogiques de bases :
Accuell des plongeurs
Conception pédagogique
Formation des plongeurs
Connaissances :
Réglementation
Activité
® Remise livret pedagogique (valable 3 ans)
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Stage en situation :

Seances de pedagogie :
e Pratique avec et sans scaphandre
(16 séances mini débutants a N2)
e Organisation et sécurisation de l'activité en
milieu artificiel
e Théorigue (N1)
(validées par TSI ou E4)
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Stage en situation :

e Sauvetages sans scaphandre avec et sans
PMT (0 - 6m)
e Interventions plongeur en difficulté avec

scaphandre (0 - 6m)

(validés par TSI ou E4)
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Examen :
1 ou 2 jours

Conditions candidatures:
e 12 plongées en autonomie
e RIFAP

e Livret pédagogique avec avis favorable
(TSI ou E4)
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Examen :

- 4 epreuves:

1. Pédagogie pratique
Pédagogie organisationnelle
Réglementation

Mannequin
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Examen :

Pédagogie pratique :
Evaluation d’'une lecon de plongée

(un ou plusieurs eleves du débutant au N2 / espace 0 - 6 m)
Sujet tiré au sort dans liste définie par jury
30 min - préparer

30 min = exposer et répondre aux questions
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Examen :

Pedagogie organisationnelle:

Evaluation des capacités d’organisation

30 min - preparer
10 min = exposer

20 min = repondre aux questions
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Examen :

Réglementation:

e Ecrite (ou orale)

e Réglementation - prérogatives Initiateur
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Examen :

Mannequin :
100 m PMT

+ 20s apnee
+ 100m remorquage mannequin
< 8 min > pas difficile si préparation

+ stratégique que physique
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UC10 :

e Optionnelle pour GP

e Pédagogie pratique en scaphandre (0-20 m)
+ Transmission connaissances N2

e 4 séances a20m+ 1j. pédagogique

(validées par E4)
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Et tout de suite:

Le cadre reglementaire
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